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С целью повышения точности методов волноводной спектроскопии 
слабопоглощающих структур проведено измерение убывания мощности 
лазерного излучения в призменном устройстве связи при увеличении 
оптического хода луча. Измерения проведены на разработанной авторами 
экспериментальной установке волноводной спектроскопии [1] для призмы 
с показателем преломления 1,78n  на длине волны 650   нм. Схема 
измерения представлена на рис. 1, а. Полученные результаты, согласно 
закону Бугера, имеют экспоненциальную зависимость от расстояния s , 
пройдённого излучением в среде с показателем поглощения   (рис. 1, б).  
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Рис. 1. Схема измерения (а) и результаты измерения (точки) (б) 

 
Анализ полученных зависимостей (см. рис. 1, б), построенных при 

сканировании образца пучком света вдоль оси ОХ, позволяет 
проанализировать величину ослабления света при распространении его 
параллельно оси ОХ и получить оценку показателя поглощения пленки. 
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Проблема одиночества является одной из важнейших проблем 

философии на всём этапе её развития. В современной литературе,  
в основном, описывается «психология» одиночества. Тема одиночества 
затрагивается философами начиная с времён античности (Сократ, 
Аристотель, Платон, Сенека, Эпикур). Но наиболее представленной 
становится проблематика одиночества в «философии жизни» и фило-
софии экзистенциализма. Что такое «одиночество», каков его фило-
софский статус, в чём заключается смысл одиночества – эти вопросы 
волнуют философов и остаются открытыми в современный  
момент истории. 

Новыми исследованиями философского одиночества стали исследо-
вания американских философов-трансценденталистов, среди которых 
значимая роль принадлежит Г. Д. Торо. В концепции Г. Д. Торо звучит 
мысль о том, что каждый человек должен быть по максимуму 
независимым от социума. Каждый человек должен придерживаться 
собственных идей и принципов, их реализация в жизни не должна 
зависеть от внешних обстоятельств, ничто не должно главенствовать над 
человеком. 

В философии экзистенциализма (Ж.-П. Сартр, А. Камю, Ф. Кафка) 
одиночество становится основным антропологическим принципом. По 
мнению большинства философов – представителей экзистенциализма, 
внутренняя изолированность – основа любого индивидуального бытия 
как такового. Там, где человек начинает вступать в любые отношения с 
миром, социумом, он неизбежно сталкивается с безжизненной и холодной 
объективностью, которая ведёт личность к омертвению, отчуждению, 
одиночеству. По мнению Ж.-П. Сартра, экзистенциалист принимает своё 
одиночество за вечное и неизменное состояние, пытается преодолеть его 
при помощи духовного уединения наедине с собой. Человек, следуя этому 
пути развития, сможет обрести некогда утраченные ценности.  

В русской философской мысли проблеме одиночества посвящаются 
многие труды Н. А. Бердяева. Русский философ, говоря об одиночестве, 
подчёркивает мысль об уединённости, незащищённости человека в 
современном ему мире.  
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