
 

102 

УДК 338 

ОПТИМИЗАЦИЯ ПАРАМЕТРОВ ТРАНСПОРТНЫХ ПОТОКОВ 

 

К. О. КОНОХОВА, В. Е. ЛЕЩИНСКАЯ 

Научный руководитель И. С. РОМОДИНА 

БЕЛОРУССКО-РОССИЙСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

 

Транспортный поток состоит из отдельных автомобилей, обладающих 

различными динамическими характеристиками и управляемых разными по 

квалификации водителями.  

В плотном транспортном потоке водитель не свободен в выборе скоро-

сти движения, не всегда может сделать обгон и его поведение в значитель-

ной степени определяется общим ритмом движения на дороге.  

Основные параметры транспортных потоков: скорость движения и ин-

тенсивность движения. Оптимизация транспортных потоков позволяет су-

щественно снизить затруднения дорожного движения и в значительной сте-

пени способствует решению транспортных проблем. 

В качестве объекта исследования выбрано Могилевское РУП «Фарма-

ция», которое с помощью собственного транспорта осуществляет доставку 

лекарственных средств из собственного аптечного склада. 

Проведенный анализ деятельности предприятия показал, что отгрузки 

производятся неравномерно, стабильности в отправке машин нет и за весь 

рабочей день только в течение 4-х часов наблюдается активная отгрузка, а 

минимум в двух из девяти промежутков дня отгрузки вовсе не производи-

лись, также  отмечается поступление заявок с опозданием, неравномерность 

общего объема заявок в течение месяца, наличие дополнений к уже суще-

ствующим заказам.  

Для устранения нестабильности отгрузок в течение недели предлагает-

ся сформулировать дневной план отгрузок, оптимизированный под обеспе-

чение, в первую очередь, аптек собственной сети. 

Для увеличения эффективности использования подвижного состава 

целесообразно заменить маятниковые маршруты кольцевыми, объединив 

при этом наиболее близкие по месторасположению областные пункты в 

один маршрут. С учетом того же количества пунктов выгрузки при исполь-

зовании новых маршрутов общий пробег уменьшится на 58,3 %, что соста-

вит 1 375 км. Уменьшение пробега позволит уменьшить время ездки и 

обеспечит выполнение дополнительных ездок.  

При оптимизации маршрутов значительно снизятся затраты на пере-

возки. Общий экономический эффект от внедрения оптимизации маршру-

тов составит 11 000 000 р. за разовую доставку в каждый пункт, годовой 

экономических эффект составит 572 млн р. 
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В университете с 1998 г. начал развиваться и получил популярность 

вид спорта полиатлон далее многоборье «Здоровье». Сборная команда об-

ласти с 2001 по 2010 гг. укомплектована на 80 % студентами университета. 

Команда успешно выступала на республиканской спартакиаде, стала семи-

кратным чемпионом республики. В личном зачете неоднократными чемпи-

онами, призерами Республиканской спартакиады в своих возрастных груп-

пах становились: Дайнеко Антон, Туля Михаил, Казутин Юрий, Писаренко 

Дмитрий, Какора Андрей и т. д. В течение этого времени команда успешно 

выступала на международных соревнованиях разного уровня. Спортивный 

клуб университета был призером на ВУЗах России, а члены ее команды 

становились чемпионами, призерами ВУЗов России, этапов Кубка Мира, 

Чемпионатов Мира. 

Подготовлено 4 мастера спорта по летнему многоборью «Здоровье», с 

2008 г. присвоение разрядов нет, в связи с отсутствием Федерации. 

Для успешного выступления на соревнованиях необходимо индивиду-

ально подобрать упражнения для каждого вида входящего в многоборье. 

Метание гранаты – технически сложный вид.  

Целью данной работы является изучение методики метания гранаты, 

подбор упражнения и спортивного инвентаря для улучшения результатов. 

Задачи: изучить влияние упражнений на результат. Сравнительный анализ в 

экспериментальной и контрольной группах. 

Метание гранаты – это один из технически сложных видов. В соревно-

ваниях по летнему многоборью этот вид  проводится первым, от того на 

сколько хорошо спортсмен выполнит бросок будет зависеть дальнейшее 

настроение и желание выступать в следующих видах. В нашем ВУЗе боль-

шинство студентов выступают в летнем и зимнем полиатлоне. Тренировки 

по летнему полиатлону проводятся в сентябре, октябре, март-июнь. 

Первое знакомство с гранатой студенты получают в сентябре. Перед 

преподавателем ставятся следующе задачи: создать общее представление о 

технике метания гранаты; кратко объяснить основы техники метания, де-

монстрируя наглядные пособия (видеомагнитофон и т. п.), ознакомить с 

правилами соревнований и судейства; научить правильно держать гранату; 

научить фазе финального усилия в метании гранаты с места, разбега. 

Держание гранаты, разбег, скрестный шаг, финальное усилие, бросок – 

все это необходимо довести до автоматизма, от этого зависит высокий ре-




