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В дело воспитания и обучения физической культуре большой вклад 

вносят высшие учебные заведения, где в основу преподавания должны 
быть положены четкие методы, способы, использованы новейшие средст-
ва, которые в совокупности выстраиваются в хорошо организованную и 
налаженную методику обучения и воспитания студентов. 

Цель работы: изучить отношение студентов к применению инноваци-
онных технологий на занятиях физической культурой в ВУЗе.  

Исследование проводилось методом анкетирования, в котором приня-
ли участие 100 студентов старших курсов Белорусско-Российского уни-
верситета. Респондентам предлагалось ответить на ряд вопросов, связан-
ных с использованием компьютерных технологий, современных тренаже-
ров, информационных средств при проведении учебного процесса. 

Для усовершенствования учебного процесса можно провести компью-
теризацию всего теоретического материала по дисциплине "Физическая 
культура", в который войдут теоретические и методические материалы, 
статические иллюстрации, компьютерные программы, видеокольцовки и 
видеосюжеты. Компьютерными технологиями можно решить проблему 
удобного хранения результатов педагогической диагностики с оценкой 
введенных показателей, с возможностью сравнения отдельных показателей 
в динамике или между разными студентами.  

Технология компьютерного обучения рассматривает обучение с уче-
том конечных результатов деятельности студентов, придавая ему характер 
устойчивого, целенаправленного и эффективного процесса познания. 

Информационные средства (компьютерные, аудио- и видеопрограм-
мы, печатные материалы), порядок и особенности их использования, нали-
чие обратной связи, позволяющей корректировать учебную программу, 
объединяются общим термином информационные технологии. 

Результаты исследования показали, что применение современных 
компьютерных технологий, новой техники, новых методик преподавания 
сделает процесс обучения более эффективным, доступным. 

Компьютерные технологии как часть информационных технологий 
формируют принципиально отличный стиль работы, который оказывается 
более психологически приемлемым, комфортным, мобилизующим творче-
ские возможности и интеллектуальный потенциал человека.  
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«Посторонний» скользит по действительности отстраненным взгля-
дом, он улавливает лишь то, что на поверхности явлений, ибо глубины, 
смысла в них не осталось, нет «ни проблем, ни решений».  

Столкновение Мерсо с правосудием заключает в себе осуждение бур-
жуазного закона, религии с ее догматами, осуждение недолжного, неесте-
ственного существования. Социальный смысл «Постороннего» – смысл 
социально-критический. Однако утопия Камю столкнулась не только с 
буржуазным обществом, она натолкнулась на факт существования других 
людей, на их право на жизнь.  

Если в ранних произведениях А.Камю разрабатывает тему абсурда, то 
в более поздних он акцентирует внимание на теме бунта, противостояния 
человека абсурдному миру (роман «Чума» (1947), эссе «Человек бунтую-
щий» (1951). Поиски смысла жизни философ связывает с необходимостью 
постоянного самоопределения в изменчивом абсурдном мире. Невозможно 
устранить абсурдность мира и движение человека к небытию, но своими 
осмысленными действиями, осуществлением целей человек способен про-
тивостоять абсурду. Предназначение личности состоит в ее свободном са-
моутверждении, реализующемся посредством созидания своего собствен-
ного мира, смыслообразующего жизнь человека.  


