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 Форма обучения 
         Очная  

Курс            4 
Семестр            8 
Лекции, часы          22 
Практические занятия, часы          22 
Экзамен, семестр            8 
Контактная работа по учебным 
занятиям, часы 

         44 

Самостоятельная работа, часы          64 
Всего часов/зачетных единиц     108/3 

 
1  Цель учебной дисциплины 

Цель освоения дисциплины – дать фундаментальные знания о методологических, 
теоретических и прикладных основах социальной психологии; сформировать целостное 
представление о социально-психологических особенностях межличностного и группового 
общения; подготовить  обучающихся толерантно воспринимать социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия в своей профессиональной деятельности. 
 

2 Планируемые результаты изучения дисциплины  
В результате освоения учебной дисциплины студент должен 

знать:  
 - историю возникновения социальной психологии как науки и ее место в системе 
психологических и гуманитарных дисциплин; 
- основные понятия, закономерности и проблемы, характеризующие основные 
предметные области социальной психологии; 
- наиболее важные социально-психологические концепции;  
- социально-психологические характеристики  индивида как субъекта социальных 
отношений, групп как целостных образований; 
-  закономерности социального поведения людей и групп;  
- феномены взаимодействия между людьми. 
уметь: 
- использовать социально-психологические знания для решения научно-
исследовательских и практических задач;  
- учитывать в деятельности социально-психологические и кросс-культурные факторы, 
влияющие на межличностное и групповое общение и взаимодействие;  
- ориентироваться в основных социально-психологических теориях, знать вклад 
отечественных психологов в разработку социальной психологии коллектива, лидерства и 
руководства; 
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- находить социально-психологические проблемы, ставить цели социально- 
психологического исследования;  использовать основные методы и методики социально- 
психологических исследований; 
- изучать особенности взаимодействия личности и общества, социально-
психологические особенности личности, закономерности социального развития личности, 
становления и функционирования больших и малых социальных групп; 
 - толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные 
различия в своей профессиональной деятельности для поддержания, сохранения, 
укрепления и восстановления здоровья. 
владеть:  
- понятийным аппаратом, описывающим различные социально-психологические 
феномены;  
- навыками самостоятельной работы с научно-психологической литературой и навыками 
устного изложения и анализа информации; 
- навыками использования научной, учебной, методической, справочной литературы, 
компьютерной техники для подготовки, проведения, обработки и анализа результатов 
социально-психологического исследования; 
- навыками использования полученных знаний в профессиональной деятельности, 
соотнесения знаний по данной дисциплине с другими смежными науками. 
 

3 Требования к освоению учебной дисциплины: 
Освоение данной учебной дисциплины должно обеспечивать формирование 

следующих компетенций: 
 

Коды 
формируемых 
компетенций 

 
           Наименование формируемых компетенций 

УК-5 Способен  воспринимать межкультурное разнообразие 
общества в социально-историческом, этническом и 
философском контекстах 

УК-2 Способен  определять круг задач в рамках поставленной цели 
и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из 
действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и 
ограничений  

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в команде 

УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию саморазвития на основе 
принципов образования в течение всей жизни 

 
 

      
     4 Образовательные технологии: 
     - Традиционные; 
     - Мультимедиа; 
     - Проблемно (проблемно-ориентированные) 
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