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Введение 
 

По своему характеру регионоведение является междисциплинарной 
отраслью знания, наиболее близкой к географическим наукам. Условия 
формирования и развития различных участков географических оболочек 
изучают специалисты физической, экономической и политической географии. 
Критерии выделения отдельных компартментов пространства на планете, 
называемых регионами, всегда зависят от целей исследования и могут быть 
выбраны при постановке задач: геологические, природно-климатические, 
экономические, демографические, исторические, политические и др.   

Внутри регионоведения можно выделить: 
– теоретическое регионоведение, занимающееся анализом пространствен-

ной дифференциации планеты и выявлением объективно существующих 
регионов, их типов и моделей;  

– конструктивное регионоведение, применяющее выявленные закономер-
ности к проектированию устойчивых и эффективных территориальных систем; 

– инструментальное регионоведение, направленное на разработку методов 
управления уже существующими территориальными системами.  

Можно сказать, что цель регионоведения – выяснить, чем отличаются друг 
от друга отдельные участки территории и какие методы управления являются 
оптимальными для этих различающихся участков.  

Например, агроклиматическое зонирование территории позволяет выбрать 
наиболее продуктивные на данной территории культуры и сорта 
сельскохозяйственных растений и разработать эффективные агротехнические 
мероприятия для их производства.  

Этнические и конфессиональные особенности населения регионов 
необходимо учитывать при планировании внутренней политики и разработке 
социальных и культурных программ развития этих регионов.  

Экономические различия регионов, обеспеченность теми или иными 
ресурсами необходимо учитывать при организации международного 
сотрудничества и определении внешней политики государств.   

Учебный курс «Введение в регионоведение» имеет целью формирование 
способности выделять, систематизировать и интерпретировать содержательно 
значимые эмпирические данные из потоков информации, касающейся процессов 
развития территориальных комплексов различного уровня. 

Практическая часть курса выполняет следующие задачи. 
Студент должен уметь: 
– использовать знания в области регионоведения при изучении политоло-

гии и международных дисциплин; 
– анализировать конфликтные ситуации в различных регионах мира; 
– комментировать разнообразные проблемы регионального развития с 

использованием имеющейся доступной информации, а также владеть мето-
дами анализа и оценки достоверности информации. 
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1 Практическая работа № 1. Природно-климатическое 
зонирование планеты 

 
Цель работы: ознакомиться с принципом зонирования территории планеты 

по природно-климатическим зонам. 
 
Теоретическая часть 
 
Один из важнейших критериев для выделения макрорегионов планеты – 

климат. От климата зависят преобладание тех или иных процессов 
почвообразования, формирование различных типов экосистем, особенности 
сельскохозяйственного производства.  

Начальные представления о климате и его закономерностях сложились ещё 
в Древней Греции. В XVII в. великим итальянским учёным Галилеем и его 
учениками были изобретены термометр (1610 г.), барометр, дождемер, т. е. 
появилась новая возможность инструментальных наблюдений. Эдмунд Галлей, 
Джон Хэдли в Великобритании и Михаил Васильевич Ломоносов в России 
высказывают первые соображения о влиянии атмосферной циркуляции на 
климат. В начале XIX в. немецкий естествоиспытатель А. Гумбольдт положил 
начало систематическому описанию и объяснению климатов Земли и построил 
первые климатические карты. 

Во 2-й половине XIX в. климатологические исследования стали 
планомерными, активно развивались в России в открытой в 1849 г. Главной 
физической обсерватории под руководством Г. И. Вильда (с 1924 г. – Главная 
геофизическая обсерватория). Основоположником климатологии в России был 
гениальный географ и климатолог Александр Иванович Воейков (1842–1916). 
Он написал огромное количество работ по самым разнообразным вопросам 
климатологии. В его труде «Климаты земного шара, в особенности России» было 
дано первое подробное и глубокое по содержанию описание климатов земного 
шара. Среди учёных, последователей Воейкова, – Александр Александрович 
Каминский (исследования по ветровому режиму и влагообороту), Лев 
Семёнович Берг (работы в области палеоклиматологии и биоклиматологии,  
а также по классификации климатов Земли, основанной на выделении 
климатических зон), Владимир Юльевич Визе. Ряд важных климатологических 
закономерностей был установлен иностранными учёными. Климатолог 
Владимир Петрович Кёппен разработал в 1900–1920 гг. классификацию 
климатов земного шара. Австрийский климатолог Ю. Ф. фон Ганн в конце  
XIX в. составил трёхтомную монографию «Руководство по климатологии». 
Исследования проводили Григорий Ландсберг, Дмитрий Миллер, Х. Филипс и 
др. (США), Ф. Штейнхаузер (Австрия), М. Кончек (Чехословакия), Т. Бержерон 
(Норвегия), Г. Флон (Германия), П. Педелаборд (Франция) и др.  

Использование аэрозондов, а затем и космических спутников, развитие 
методов математического и компьютерного моделирования способствовали 
накоплению материалов наблюдений и разработке методов прогнозирования. 
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Однако основы классификации климатов были заложены более ста лет назад. 
Климат на планете имеет большое разнообразие. Существуют разные 

подходы к его описанию. В процессе изучения климата было предложено 
несколько классификаций. Рассмотрим самые распространённые (популярные). 

Подходы к описанию климата разнообразны, вот некоторые их них: 
– ботанический (Кёппен, Берг); 
– гидрологический (Воейков); 
– почвенный (Докучаев); 
– генетический. 
В генетическом подходе выделяются классификации на основе циркуляции 

атмосферы (Броунов, Алисов) и теплового баланса деятельного слоя почвы 
(Будыко, Григорьев). 

Классификация климатов Алисова. 
Разработана русским климатологом Б. П. Алисовым в 1936 г. Неоднократно 

дорабатывалась вплоть до 1950-х гг. Основана на преобладании тех или иных 
воздушных масс в различных районах в зависимости от времени года 
(преобладание зависит от циркуляции атмосферы). Было выделено четыре 
основных климатических пояса в каждом полушарии. В них преобладает одна 
воздушная масса. Также выделены три переходные зоны. В них зимой 
преобладает воздушная масса из более высоких широт, а летом – из более низких.  

Кроме этого, Алисов разделил пояса по степени континентальности. 
Каждый пояс по мере удаленности от моря будет иметь свой годовой ход 
температуры, осадков. При этом разница, согласно автору, существенная до 
субтропических широт (если от полюса направляться к экватору). 

Основные климатические пояса: экваториальный, тропический, умеренный 
и полярный (в Северном полушарии – арктический, в Южном – антарктический). 
Они считаются основными, т. к. круглый год здесь господствуют одни и те же 
воздушные массы, характерные для этих климатических поясов. 

Между основными находятся переходные пояса: субэкваториальный, 
субтропический и субполярный (в Северном полушарии – субарктический,  
а в Южном – субантарктический). 

В переходных климатических поясах воздушные массы меняются по 
сезонам. Они приходят сюда поочередно из соседних поясов. Например,  
в субтропическом климате лето жаркое, как в тропиках, а зима прохладная, 
поскольку на смену тропической приходит умеренная воздушная масса. 

Внутри некоторых климатических поясов встречаются особые 
климатические области с континентальным, морским, муссонным климатами 
или климатом западных побережий. 

Классификация климатов Кёппена. 
Разработана русским климатологом В. П. Кёппеном в 1900 г. В дальнейшем 

автор несколько раз дополнял и изменял её. 
В основе – месячное распределение температуры и осадков. Прослеживается 

ботанический подход: автор пытался связать пояса с растительностью 
(ботаническими зонами и провинциями). В результате исследований было 
выделено пять основных климатических зон, каждая из которых имеет виды. 
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Каждый вид имеет разновидности: указывается дополнительный индекс, 
показывающий температуру воздуха за самый холодный месяц в году. 

Пример записи: Dfc. D – бореальная зона, f – с равномерным увлажнением, 
c – очень холодный месяц (−25 °C…−10 °C).  

Индексы холодного месяца обозначают: i – сильная жара (выше +35 °С), h – 
очень жарко (+28 °С…+35 °С), a – жарко (+23 °С…+38 °С), b – тепло (+18 °С … 
+25 °С), – средне (+10 °С…+18 °С), k – прохладно (0 °С…+10 °С), o – холодно 
(–10 °С…0 °С), c – очень холодно (–25 °С…–10 °С), d – мучительно холодно 
(–40 °С…–25 °С), e – вечная мерзлота (ниже –40 °С). 

Классификация климатов Будыко – Григорьева. 
В прошлом столетии был предложен ещё один подход к описанию климата. 

В его основе – распределение радиационного баланса и характер увлажнения.  
М. И. Будыко и А. А. Григорьев выделили типы климатов, которые описывались 
следующими характеристиками: 

– индекс сухости; 
– сумма активных температур (выше 10 °С); 
– метеоусловия самого холодного месяца (января). 
Индекс сухости определяется соотношением годового радиационного 

баланса к количеству тепла, которое необходимо для испарения годового 
количества осадков. Чем меньше годовой радиационный баланс, тем меньше 
испарение влаги. Чем меньше испарение влаги и больше количество осадков, тем 
ниже индекс сухости. 

Вторая характеристика является важным показателем для возможности 
произрастания и созревания тех или иных культур. 

Например, виноград или томаты требуют значительно больше тепла, чем 
ячмень или овёс. Поэтому требуемая сумма активных температур выше 10 °С 
для них будет больше (для первых – 2000 °С…2500 °С, для вторых –1000 °С… 
1500 °С). 

Зима описывается двумя параметрами: средней многолетней минимальной 
температурой, которая наблюдается в январе, и средней многолетней высотой 
снежного покрова в этот месяц. 

Эту классификацию очень удобно применять в агрометеорологической 
практике. Можно наглядно соотнести потребности той или иной выращиваемой 
культуры с климатическими ресурсами рассматриваемого района. 
Климатические ресурсы включают в себя ряд показателей, в том числе и те, 
которые были применены Будыко и Григорьевым в своей работе. 

Классификация климатов по Селянинову. 
Гидротермический коэффициент увлажнения Селянинова (ГТК) – 

характеристика уровня влагообеспеченности территории. Введён российским 
климатологом Г. Т. Селяниновым (1887–1966). Широко используется в агрономии 
для общей оценки климата и выделения зон различного уровня 
влагообеспеченности с целью определения целесообразности выращивания тех или 
иных сельхозкультур. Рассчитывается по формуле К = R ⸱ 10/Σt, где R представляет 
собой сумму осадков в миллиметрах за период с температурами выше +10 °C;  
Σt определяет сумму температур в градусах Цельсия (°C) за то же время.  
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Г. Т. Селянинов по ГТК выделяет следующие зоны: избыточного увлажне-
ния, или зона дренажа (ГТК > 1,3); обеспеченного увлажнения (1,0… 1,3); 
засушливая (0,7…1,0); сухого земледелия (0,5…0,7); ирригации (ГТК < 0,5).  

Классификация Дугласа Вея.  
Основана на влиянии климата на процессы физического и химического 

выветривания, формирования почв и рельефа. Включает четыре основные зоны: 
1) арктическая – сумма осадков 100…200 мм/год; 
2) аридная – менее 500 мм/год; 
3) гумидная – 1000…2000 мм/год; 
4) тропическая – 1500…2000 мм/год 

и четыре переходные подзоны: 
1) субарктическая; 
2) субаридная; 
3) субгумидная; 
4) субтропическая. 
 
Практическое задание 
 

1 Используя интернет-ресурсы, определить, к какой природно-климатичес-
кой зоне относится Республика Беларусь по классификации: 

– Алисова; 
– Кёппена;  
– Будыко – Григорьева; 
– Селянинова; 
– Дугласа Вея. 

2 Записать в тетрадь параметры климата, которые позволяют отнести 
территорию Республики Беларусь к этим зонам. 

 
Контрольные вопросы 
 
1 Какие параметры климата учитывают при природно-климатическом 

зонировании? 
2 Что такое «сумма активных температур»? Какое значение имеет этот 

параметр? 
3 Что такое «гидротермический коэффициент»? Как он рассчитывается? 
4 Чем отличается аридный климат от гумидного? 
 
2 Практическая работа № 2. Агроклиматическое зонирование 

Республики Беларусь 
 

Цель работы: ознакомиться с принципом зонирования территории 
Республики Беларусь по агроклиматическим зонам. 

 
Теоретическая часть 
 
Агроклиматические ресурсы территории обычно характеризуются тремя 

основными показателями: количеством тепла и влаги в вегетационный период и 
условиями перезимовки озимых, трав и плодово-ягодных культур. 
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Теплообеспеченность определяет потенциальные природные ресурсы 
сельского хозяйства, обуславливающие набор сельскохозяйственных культур по 
их требованиям к теплу, а также формирование их продуктивности. 
Возделывание сельскохозяйственной культуры считается рентабельным, если 
потребность культуры в тепле, необходимом для её полного цикла развития, 
обеспечивается не менее чем в 80 % лет.  

При обеспеченности теплом в 60 %...70 % лет необходимо проведение 
мероприятий, направленных на улучшение термических условий периода 
вегетации (использование закрытого грунта, выращивание рассады и др.).  

На территории Беларуси во всех агроклиматических зонах полностью 
обеспечены теплом озимые (рожь, пшеница, тритикале, ячмень), яровые зерновые 
(пшеница, ячмень, овёс, гречиха), рапс, горох, картофель, лен, капуста, свекла. 

Северная агроклиматическая область представлена двумя небольшими 
территориями, расположенными на крайнем севере Витебской области и на крайнем 
юго-западе Витебской и северо-западе Минской областей. По характеру увлажнения 
территория Северной агроклиматической области относится к достаточному и 
избыточному увлажнению. В условиях невысоких температур и избыточного 
увлажнения формируются хорошо увлажненные и переувлажненные почвы. 

Все сорта ранних яровых культур обеспечены теплом и влагой. В весенний 
период часто отмечается переувлажнение почв. Вследствие этого отмечается 
более низкая урожайность, чем в среднем по республике. Наиболее продуктивно 
возделывание культур на супесчаных и легких суглинистых почвах. Успешно 
возделываются различные по срокам спелости сорта картофеля. Даже 
позднеспелые сорта обеспечены теплом в 100 % лет.  

Агроклиматические ресурсы территории благоприятны для получения 
высоких урожаев льна-долгунца, выращивания кормовых культур, в первую 
очередь многолетних и однолетних трав. Из овощных – столовая свекла, 
морковь, капуста белокочанная. Возделывание кукурузы целесообразно только 
на силос, т. к. раннеспелые сорта, исходя из обеспеченности кукурузы теплом, 
достигают фазы «полная спелость» лишь в 44 % лет. В целом, в Северной 
агроклиматической области можно успешно развивать производство основных 
сельскохозяйственных культур. 

Центральная агроклиматическая область характеризуется умеренной с 
частыми оттепелями зимой, теплым вегетационным периодом, умеренным 
увлажнением. Центральная агроклиматическая область более теплая и менее 
влажная, чем Северная агроклиматическая область. Агроклиматические условия 
благоприятны для возделывания большинства культур и позволяют на ее 
территории выращивать сельскохозяйственные культуры: озимые и яровые 
зерновые, озимый и яровой рапс, гречиху, картофель, сахарную свеклу, лен, 
кукурузу, однолетние и многолетние травы, репчатый лук, столовую свёклу, 
морковь, капусту, овощной горошек, томаты, огурцы, чеснок. 

Условия для перезимовки озимых культур благоприятные. Озимые 
зерновые и травы редко страдают от вымерзания. Больше всего от вымерзания 
повреждается озимый рапс, как правило, из-за чередования оттепельного 
характера погоды и последующего понижения температуры воздуха до  
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–10 °С…–15 °С. В последние десятилетия, в связи с изменением климата,  
в период уборки отмечается тенденция увеличения числа сухих дней, 
максимальной температуры воздуха и уменьшения количества осадков, что 
улучшает условия уборки зерновых культур. На территории Центральной 
агроклиматической области возможно получение вторых урожаев ряда 
кормовых культур в пожнивных посевах после рано убираемых на зерно 
зерновых культур и озимого рапса. Почвенно-климатические ресурсы области 
благоприятны для возделывания льна-долгунца. Благоприятны условия и для 
выращивания картофеля. Урожай этой культуры выше, чем в Северной 
агроклиматической области. Урожайность картофеля обусловлена уровнем 
агротехники и погодными условиями в течение вегетационного периода. 
Погодные условия для уборки картофеля в большинстве лет складываются 
благоприятно. Ежегодно можно получать высокий урожай зеленой массы от всех 
сортов кукурузы. В последние годы отмечается увеличение сумм эффективных 
температур, что позволяет на юге и юго-западе Центральной агроклиматической 
области получать от раннеспелых гибридов кукурузы зрелое зерно. 

Климат на юге, юго-западе и востоке Центральной агроклиматической зоны 
в основном благоприятен для получения высоких урожаев и качества сахарной 
свеклы. Непременным условием получения максимальной продуктивности 
сахарной свеклы является увеличение продолжительности ее вегетационного 
периода, что достигается своевременным проведением сева.  

В целом, в Центральной агроклиматической области можно успешно 
развивать производство основных сельскохозяйственных культур, получать 
высокие урожаи сахарной свеклы и выращивать зрелое зерно кукурузы на юге  
и юго-западе области. 

Южная агроклиматическая область характеризуется мягкой короткой 
зимой, наиболее длительным и теплым вегетационным периодом, неустойчивым 
увлажнением. Это наилучшие агроклиматические условия для выращивания 
теплолюбивых культур. Южная агроклиматическая область более теплая и менее 
влажная, чем Центральная агроклиматическая область. 

Агроклиматические условия Южной области позволяют на ее территории 
выращивать сельскохозяйственные культуры: озимые и яровые зерновые, озимый 
и яровой рапс, гречиху, картофель, лен, сахарную свеклу, кукурузу, однолетние и 
многолетние травы. В открытом грунте выращивают репчатый лук, овощной 
горошек, томаты, огурцы, чеснок. Условия для перезимовки озимых культур и 
многолетних трав в целом благоприятные. На территории Южной 
агроклиматической области возможно получение вторых урожаев ряда кормо-вых 
культур в пожнивных посевах после рано убираемых на зерно зерновых культур и 
озимого рапса. После уборки этих культур до наступления осенних холодов 
остается 70–80 дней с суммой активных температур (+5 °С) более 900 °С.  
В качестве пожнивных в условиях Южной агроклиматической области можно 
возделывать крестоцветные культуры (редька масличная, озимый и яровой рапс, 
озимая и яровая сурепица, горчица белая, горохо-овсяная смесь, вико-овсяная 
смесь, райграс однолетний, люпин кормовой). Благоприятны условия и для выра-
щивания картофеля, кроме среднепоздних и поздних. Ежегодно можно получать 
высокий урожай зеленой массы всех сортов кукурузы и зерна скороспелых сортов. 
Климат на севере, северо-востоке и северо-западе южной агроклиматической зоны 
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благоприятен для получения высоких урожаев сахарной свеклы. В целом, в Южной 
агроклиматической области можно успешно развивать производство основных 
сельскохозяйственных культур, а также теплолюбивых (кукуруза, огурцы, томаты). 
В последнее время в ряде южных районов, особенно на легких почвах, 
влагообеспеченность основных сельскохозяйственных культур в 50 %...60 % лет 
явно недостаточна из увеличения повторяемости засух и засушливых явлений. 

 
Практическое задание 
 
1 На сайте Министерства природных ресурсов и охраны окружающей среды 

Республики Беларусь найти по ссылке https: // minpriroda.gov.by / uploads / files / 
Agroklimaticheskoe-zonirovanie-Respubliki-Belarus.pdf документ «Агроклимати-
ческое зонирование территории Беларуси с учетом изменения климата в рамках 
разработки национальной стратегии адаптации сельского хозяйства к изменению 
климата в Республике Беларусь». 

2 Охарактеризовать области Республики Беларусь по плану: 
а) область; 
б) агроклиматические зоны на её территории; 
в) количество осадков в год; 
г) сумма активных температур; 
д) преобладающие типы почв; 
е) для каких сельскохозяйственных культур климат наиболее благо-

приятен. 
3 Используя интернет-ресурсы, определить современные погодные условия 

в областях и сравнить с прогнозом. Сбылся ли он? 
 
Контрольные вопросы 
 
1 Какие агроклиматические области выделяют на территории Республики 

Беларусь? 
2 Для чего нужно агроклиматическое зонирование? 
3 Какие почвы характерны для Беларуси? 
4 Какие сельскохозяйственные культуры целесообразно выращивать в 

хозяйствах Республики Беларусь? 
 
3 Практическая работа № 3. Глобальные и региональные 

объединения государств 
 

Цель работы: усвоить понятия «глобализация» и «регионализация» на 
примерах современных международных отношений между странами. 

 
Теоретическая часть 

 
В мировой политике и экономике одновременно происходят два процесса 

структурирования мирового социального пространства – глобализация и 
регионализация.   
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Глобализация теоретически ведёт к объединению человечества, 
оптимального и эффективного управления, рационального природопользования, 
объединения усилий для решения социальных, экономических, экологических и 
других проблем, предоставляет возможности для мирового разделения труда. 
Она может решить проблемы региональных конфликтов, гонки вооружений, 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, повысить общий 
уровень безопасности в мире.  

Для достижения таких перспектив в 1919–1920 гг. была основана Лига 
Наций. После Первой мировой войны декларированные цели Лиги Наций 
(разоружение, предотвращение венных действий, обеспечение колективной 
безопасности, урегулирование споров между государствами путём 
дипломатических переговоров, улучшение качества жизни на планете) 
представлялись разумными и достойными. В начале 1935 г. в Лигу Наций 
входило 58 государств.  

Однако на практике оказалось, что никаких инструментов влияния на 
государства сформировать не удалось. Даже страны, которые входили в состав 
этой организации, не выполняли её решений, отказывались разоружаться, 
вступали в конфликты. Вторая мировая война показала несостоятельность и 
неэффективность Лиги Наций и в 1946 г. она объявила о своём роспуске. 

Вместе с тем это было первой, хотя и неудачной попыткой объединения 
многих государств с целью общей безопасности и сотрудничества. 

Организация Объединенных Наций (ООН) была создана 24 октября 1945 г. 
с целью поддержания международного мира и безопасности. В настоящее время 
в состав ООН входят практически все суверенные государства.  Длительное 
время ООН и входящие в неё организации (ЮНЕСКО, ЮНЕП, ЮНИСЕФ и др.) 
проводили значительную работу по решению многих глобальных проблем. 
Однако в настоящее время ООН всё чаще подвергается критике за 
недостаточную эффективность в решении главной задачи – поддержание мира и 
безопасности на планете. 

Развитие транспорта и связи, а в настоящее время и информационных 
технологий, с одной стороны, способствует процессам глобализации, с другой – 
облегчает решение межгосударственных вопросов на региональном уровне. 
Региональные объединения государств и межгосударственные организации 
регионального уровня часто оказываются более эффективными, т. к. 
поддерживаются именно заинтересованными сторонами и учитывают их 
региональные особенности.  

Практика показывает, что сотрудничество может быть эффективным при 
условиях равноправного участия заинтересованных партнёров. Между тем всё 
большее влияние на работу международных организаций оказывают 
транснациональные корпорации и банки. Это тоже отражение процессов 
глобализации, но глобализации на почве личных интересов участников. При 
этом интересы большей части человечества должны быть принесены в жертву 
ради получения преимущества в конкурентной борьбе нескольких кланов, 
получающих наибольшие доходы от биржевых игр в условиях искусственно 
созданной ими нестабильности и неопределенности, а также от государственных 
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заказов на продукцию военно-промышленного комплекса. 
Для создания очагов нестабильности провоцируются внутригосударствен-

ные и межгосударственные конфликты.  
Печальным примером служит Ближний Восток, где конфликты практически 

не прекращаются несколько десятилетий, что позволяет манипулировать ценами 
на энергоносители. Территория Украины в последние годы стала полигоном, где 
отрабатываются методики психологической обработки, испытывается 
разнообразное вооружение, расхищаются ресурсы. Кроме того, вооружённый 
конфликт России и Украины широко используется странами, входящими в 
состав НАТО – региональной организацией с претензиями на мировое 
господство – как предлог для стимулирования собственной экономики путём её 
милитаризации.  

 
Практическое задание 
 
1 Используя интернет-ресурсы, найти краткое описание следующих между-

народных организаций: ААНЗФТА, АЛБА, АНЗЮС, АОСИС, АПТА, АСЕАН, 
АТЭС, АФТА, БАЗСТ, БРИКС, ВАС, ВБ, ВТО, ЕАСТ, ЕАЭС, ЕС, ЕЭЗ, ЗАЭВС, 
ЗСТ СНГ, ИКАО, ИМО, ИСО, КОМЕСА, ЛАГ, ЛАИ, МАГАТЭ, МВФ, МОК, 
МОТ, НАТО, ОАПЕК, ОБСЕ, ОДКБ, ООН, ОПЕК, ПАСЕ, СААРК, САФТА, 
СЕЛАК, СЕМАК, СНГ, ТТИП, ТТП, УНАСУР, ФАО, ЦАОР, ШОС, ЭКОВАС, 
ЭКОЦАС, ЮНВТО, ЮНЕСКО, ЮНИДО, ЮНИСЭФ.  

2 Записать аббревиатуру и полное название организации, количество стран- 
участников. 

3 Отметить, какие из этих организаций отражают процессы регионализации, 
а какие – глобализации. 

 
Контрольные вопросы 
 
1 С какими процессами связано явление глобализации? 
2 Какие процессы порождает глобализация? 
3 Какими причинами вызваны процессы регионализации? 
4 В какой форме проявляется регионализация на начальном этапе? 
5 Приведите примеры конфликтов, связанных с процессами регионализации. 
6 Какие международные организации являются глобальными? 
7 Приведите примеры региональных организаций. 
8 Являются ли цели и задачи глобальных организаций и цели и задачи 

региональных организаций дополняющими друг друга, противоречащими друг 
другу или независимыми? 
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4 Практическая работа № 4. Участие Республики Беларусь 
в глобальных и региональных объединениях государств 

 
Цель работы: ознакомиться на примере Республики Беларусь с 

деятельностью международных организаций глобального и регионального 
уровней. 

 
Теоретическая часть 
 
После провозглашения независимости Республика Беларусь вышла на 

международную арену не только в качестве нового суверенного государства, 
возникшего в результате распада СССР, но и как европейская страна, имеющая 
глубокие исторические традиции государственности. Возникшие на территории 
нынешней Беларуси Полоцкое, Туровcкое, Пинское и другие княжества  
(IХ–ХIV вв.), Великое Княжество Литовское, Русское и Жемойтское (середина 
ХIII–ХVIII вв.) были активными участниками международных отношений. 
Многие представители белорусских земель находились на дипломатической 
службе таких государств, как Речь Посполитая и Российская империя. Важные 
вехи в истории белорусской дипломатии относятся к эпохе Белорусской 
Советской Социалистической Республики (1919–1991 гг.), которая вошла в 
число государств-учредителей Организации Объединенных Наций.   

Принятие Верховным Советом БССР 27 июля 1990 г. Декларации о 
государственном суверенитете Беларуси, придание ей 25 августа 1991 г. статуса 
конституционного закона ознаменовало начало качественно нового этапа в 
развитии страны. Реализовав свое естественное право на самоопределение, 
Республика Беларусь, получившая это официальное название в соответствии с 
решением Верховного Совета БССР от 19 сентября 1991 г., приступила к 
проведению самостоятельной внешней политики. Формировать свой 
международный курс Беларуси пришлось в непростых условиях кардинальных 
геополитических, экономических, общественных и иных трансформаций в мире, 
характеризовавшихся высокой интенсивностью и динамичностью. Несмотря на 
объективные сложности, Республика Беларусь после обретения независимости 
сумела выстроить отношения с внешним миром, не поступившись своими 
национальными интересами. Это позволило стране уверенно и эффективно 
продвигать и отстаивать свои внешнеполитические цели и приоритеты.  

Беларусь сегодня – это суверенное европейское государство, которое 
проводит самостоятельную, миролюбивую внешнюю политику, активно 
развивает сотрудничество со стратегическими союзниками и зарубежными 
партнерами в разных частях земного шара, является одним из инициаторов и 
активным участником региональных интеграционных структур и проектов, 
вносит существенный вклад в укрепление международной безопасности и 
стабильности. Основные принципы, цели и задачи внешней политики 
Республики Беларусь законодательно закреплены в Законе «Об утверждении 
Основных направлений внутренней и внешней политики Республики Беларусь» 



15 
 

от 14 ноября 2005 г. № 60-З. К настоящему времени Республикой Беларусь 
установлены дипломатические отношения со 183 государствами мира.  Исходя 
из необходимости решения конкретных задач на внешнеполитическом и 
внешнеэкономическом треках, сеть загранучреждений постоянно 
модернизируется в целях повышения ее эффективности и на сентябрь 2024 г. 
насчитывает 74 дипмиссии: 57 посольств, 2 постоянных представительства,         
14 генеральных консульств и 1 консульство. С учетом аккредитации послов по 
совместительству Беларусь представлена в более чем 90 государствах.  

Придерживаясь единых подходов к развитию отношений со всеми 
зарубежными партнерами, Беларусь в то же время, как и любое другое 
государство, концентрирует свои внешнеполитические усилия на ряде наиболее 
важных и перспективных векторов.  

 
Практическое задание 
 
1 Открыть официальный сайт Министерства иностранных дел Республики 

Беларусь.  
2 Пройти по ссылкам: Внешняя политика / Многостороннее сотрудничество / 

Международные организации.   
3 Изучить перечень международных организаций, в деятельности которых 

принимает участие Республика Беларусь. 
4 Дать характеристику наиболее значимых организаций (открыть гипер-

ссылку на информацию) по плану: 
а) аббревиатура организации; 
б) полное название организации; 
в) с какого года Республика Беларусь принимает участие в работе 

организации; 
г) статус Республики Беларусь в организации;  
д) деятельность Республики Беларусь в данной организации. 

 
Контрольные вопросы 
 
1 Какие интеграционные объединения существуют на постсоветском 

пространстве? 
2 Какие задачи выполняют интеграционные объединения на постсоветском 

пространстве? 
3 Как развивались дипломатические отношения Республики Беларусь и 

Европейского союза? 
4 Как развивались дипломатические отношения Республики Беларусь и НАТО? 
5 Каков статус Республики Беларусь в ООН? 
6 В каких региональных организациях состоит Республика Беларусь? 
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5 Практическая работа № 5. Макрорегионы Европы 
 
Цель работы: ознакомиться с региональными особенностями 

Европейского континента и европейских стран. 
 
Теоретическая часть 
 
Европейский континент – в большей степени культурно-историческое 

понятие. Геологическая история планеты включает движение материковых 
плит, их столкновение и расхождение, формирование единых материков 
(Пангея и Пангея 2) и разделение их на части. По-видимому, Европа 
сформировалась из Восточно-Европейской и Североамериканской платформ в 
силурийском периоде. В карбоновом периоде объединились Сибирская 
платформа и Европа, затем объединились все платформы в единый материк.  
В меловом периоде начал образовываться Атлантический океан и в 
кайнозойскую эру сформировалась Евразия.  

Границу между Европой и Азией «назначали» по мере накопления знаний: 
по Волге и Каме, по Енисею. В 1730 г. Страленберг предложил провести границу 
по Уралу. Долгое время границу проводили по водоразделам на Урале и Кавказе. 
В 1964 г. на ХХ съезде Международного географического союза в Лондоне 
предложили проводить границу не по водоразделам, а по восточной подошве 
Уральских гор, затем по реке Эмба, северному берегу Каспийского моря, Кумо-
Манычской впадине и Керченскому проливу. Это было логично. Например, 
Уральские горы – это остаток большой горной страны, образовавшейся при 
столкновении Восточноевропейской и Сибирской платформ. Со временем 
Сибирская платформа опустилась и от горной страны осталась только узкая 
полоска, надвинувшаяся когда-то на Восточноевропейскую платформу. Однако 
с этим предложением согласились не все географы. Существует несколько 
вариантов прохождения «границы». Многие специалисты считают, что нет 
никаких чётких критериев и нет принципиального значения, где проводить 
границу между Европой и Азией. 

Однако с политической точки зрения для некоторых «пограничных» 
государств представляется важным иметь хотя бы небольшой кусочек 
территории, считающейся «европейской», и считать себя европейской страной.  

В настоящее время в Европе принято выделять Западную, Северную, 
Южную и Восточную Европу. Это разделение связано не только с объективным 
расположением государств вокруг центра, но и с социально-экономическими 
особенностями. 

Например, центром Европы считают до 11 разных точек на карте  
в зависимости от того, считают ли границы Европы с островами, с шельфом,  
по водоразделам, по понижениям рельефа или каким-либо другим методом. 
Наиболее часто центром Европы называют точки недалеко от Полтавы или от 
Полоцка. Таким образом, примерно от Варшавы до Москвы находится 
Центральная Европа, восточнее Москвы, до Зауралья – Восточная Европа,  
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к западу от Варшавы – Западная Европа.   
Однако после Второй мировой войны мир разделился на страны, 

оставшиеся капиталистическими, и страны, попытавшиеся перейти на 
социалистический путь. Социалистические страны Европы, не считая СССР, 
стали называть Восточной Европой, а капиталистические – Западной. В конце 
ХХ в. по ряду причин одержала победу капиталистическая идеология и страны, 
называвшиеся восточноевропейскими, стали претендовать на название 
«Центральная Европа».  

Западная Европа – один из наиболее освоенных регионов мира. Здесь 
сложились наиболее благоприятные для ведения сельского хозяйства погодно-
климатические условия, расположены месторождения железной руды и других 
полезных ископаемых, удобные речные и морские транспортные пути. Как 
политическая карта, так и территориальная структура хозяйства отличаются 
большой сложностью, разнообразием, мозаичностью территории.  

Вторая мировая война принесла серьёзные разрушения Германии. 
Английская и американская авиация бомбила города, разрушала 
инфраструктуру, уничтожала население. Продвижение советских войск, 
разумеется, тоже привело к разрушениям городов, несмотря на то, что советское 
командование шло на значительные жертвы, чтобы сохранить мирное население 
и инфраструктуру. Так, при освобождении Праги не применялась тяжелая 
артиллерия во избежание разрушения культурно-исторических ценностей. 
Многие страны западной части Европейского континента не оказывали 
сопротивления ни немецким войскам, ни англо-американским и обошлись без 
серьёзных потерь населения и материальных ценностей. Однако по многим 
причинам экономика этих стран стагнировала. Считают, что в Великобритании 
в разных отраслях производство сократилось на 25 %...50 %, во Франции –  
на 60 %, в Италии – на 25 %.  

С 1948 г. 16 западноевропейских стран, согласно «плану Маршалла», получили 
от США помощь на сумму около 15 млрд долл. (в основном, топливо, 
сельхозпродукция и техника). Одним из условий плана было недопущение левых сил 
в правительства стран, вторым – расширение американского присутствия в Европе. 
Сам процесс формирования политических групп оказался под контролем США.  

Тем не менее помощь США помогла восстановлению экономики. За первые 
три года действия «плана Маршалла» американские средства обеспечивали 11 % 
ВВП Англии, 12 % ВВП Франции, 22 % – Западной Германии. Большинство 
стран региона достигло высокого уровня «зрелости» территориальной 
структуры. Именно они оказали наибольшее воздействие на формирование 
макротерриториальной структуры всего западноевропейского региона. Главной 
«Центральной осью развития» принято называть ядро территориальной структуры 
расселения и хозяйства. Оно ограничено условной линией Манчестер – Гамбург – 
Венеция – Марсель – Манчестер, в ее пределах оказываются большая часть 
Англии, западная часть ФРГ, северная и восточная части Франции, Швейцария, 
Северная Италия. Плотность населения на территории «оси» достигает  
300 человек на 1 км2, что в 6 раз больше, чем вне ее. Здесь же находятся оба 
западноевропейских мегалополиса – Английский и Рейнско-Рурский, многие 
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другие крупные городские агломерации. Здесь сконцентрированы 2/3 всего 
промышленного потенциала Западной Европы, расположены ее основные 
промышленные центры.  

Под влиянием природно-ресурсного фактора и ориентации на 
каменноугольные и железорудные бассейны или их сочетания еще в XIX в. 
сложились такие крупные угольно-металлургические районы, как Мидленд и 
Северо-Восточный в Великобритании, Рурский и Саарский в Германии, 
Северный и Лотарингский во Франции, Южный в Бельгии. С ориентацией на 
трудовые ресурсы возникли районы текстильной промышленности: Ланкашир и 
Западный Йоркшир в Великобритании, Мюнстерланд, Пфальц и Верхняя 
Франкония в Германии, Лионский район и Эльзас во Франции, Западная 
Фландрия в Бельгии. 

В первой половине XX в. в пределах «оси» возникли промышленные 
районы с ориентацией на новые отрасли промышленности – общее 
машиностроение, автомобилетроение, производство пластмасс, синтетических 
волокон и др. Природно-ресурсный фактор при этом отошел на второй план, 
уступив место факторам рабочей силы, потребительскому, транспортному. 
Примерами таких районов могут служить Ганноверский, Средне-Рейнский, 
Ронский, Швейцарский, Северо-Итальянский, Лондонский и Парижский. 

В 50–60-х гг. XX в., когда происходил сдвиг промышленности к морю, 
сложился хозяйственный профиль таких районов, как Роттердамский, 
Гамбургский, Нижняя Сена, Марсельский. Ядрами их стали портово-
промышленные комплексы. Но одновременно началось формирование 
динамичных высокоразвитых районов, концентрирующих новейшие наукоемкие 
производства, наиболее квалифицированную рабочую силу. Среди этих районов 
можно выделить многофункциональные столичные, в первую очередь 
Лондонский и Парижский, а также высокоурбанизированные, имеющие 
современную структуру экономики районы, возникшие в последние 
десятилетия.  

Очень большое воздействие на географический рисунок «оси» оказывают 
интеграционные процессы в рамках Евросоюза. Они усиливают 
интернационализацию производства, капитала и информационной 
инфраструктуры, ослабляя тем самым барьерную и усиливая контактную 
функцию государственных границ. В результате в пределах «оси» возникли уже 
типичные трансграничные районы, где формируется единое экономическое 
пространство в миниатюре, выражающееся во взаимосвязях хозяйства, 
инфраструктуры, трудовых и культурно-бытовых поездках жителей. Такие 
трансграничные районы ныне существуют на границах между Бельгией, 
Нидерландами и ФРГ, Нидерландами и ФРГ, Францией, ФРГ и Люксембургом, 
Францией и Швейцарией. Одно из наиболее типичных явлений для них – 
ежедневные трансграничные перетоки фронтальеров, т. е. лиц, которые живут в 
одних, а работают в других соседних странах.  

В настоящее время Западная Европа столкнулась с серьёзными проблемами. 
1 Миграционный кризис. Большое количество мигрантов из стран Африки, 

из Украины и других регионов мира создают криминогенную обстановку и 
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ложатся тяжелым бременем на социальную сферу. 
2 Энергетический и экономический кризис. Отказ от использования угле-

водородов, переход к нерентабельной и ненадёжной «зелёной энергетике», 
прекращение закупок энергоносителей из России привёл к значительному 
сокращению производства. 

3 Политический кризис. Руководители многих западноевропейских стран не 
способны вести самостоятельную политику и под давлением США и НАТО 
включились в противостояние с Россией.  Германия, Франция и другие страны 
планируют выйти из экономического кризиса за счёт военных заказов и 
милитаризации промышленности.   

К Центральной и Восточной Европе относят 19 стран, образовавшихся после 
распада Советского Союза и реформирования бывшего социалистического лагеря.  

В силу расположения в центре континента, эти страны отличаются менее 
благоприятным климатом, меньшим плодородием почв, меньшей 
продуктивностью сельскохозяйственных растений. В этих странах выше затраты 
на строительство жилья и его отопление, необходимы тёплая одежда и более 
калорийная пища. Поэтому социально-экономическое положение жителей этой 
части Европы всегда уступало, а промышленная продукция из-за более высоких 
затрат была менее конкурентоспособной. 

Вторая мировая война привела к серьёзному удару по экономике. Именно 
здесь происходили наиболее тяжелые бои.  Американский «план Маршалла» не 
касался стран Восточной и Центральной Европы и Восточной Германии. 
Восстановление промышленности происходило за счёт собственных сил и 
помощи Советского Союза, который сам понёс огромные потери.  

Объединение этих стран в рамках Совета экономической взаимопомощи 
(СЭВ) позволяло рационально использовать их ресурсы, организовывать 
эффективное разделение труда, строить крупные предприятия, продукция 
которых с успехом продавалась в другие страны СЭВ. Если она была мало 
конкурентоспособна, по сравнению с продукцией Западной Европы, то по 
сравнению с СССР, где климатические условия гораздо хуже, а затраты на их 
преодоление гораздо выше, реализовывалась с большим успехом. 

Важными особенностями этапа социалистического развития были 
господство общественных форм собственности на основные средства 
производства и планово-административное регулирование экономики. В течение 
почти 30 лет восточноевропейские страны уверенно занимали ведущие места по 
темпам экономического роста в мировом хозяйстве. В 1951–1983 гг. 
национальный доход в этих странах рос на 6,7 % в год, промышленное 
производство – на 8,3 %. 

Следующий этап социально-экономического развития начался в конце 80-х – 
начале 90-х гг. Для этого этапа характерно формирование рыночной экономики, 
определение ее структуры и совершенствование инфраструктурных элементов 
рынка. В постсоциалистических странах и странах бывшего Советского Союза 
были разработаны национальные программы рыночных преобразований. 
Главным направлением программ и практики рыночных реформ в восточно-
европейских странах был процесс разгосударствления и приватизации.  
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Откат к капиталистическому способу хозяйствования, прекращение 
деятельности СЭВ – всё это поставило эти страны в весьма тяжелое положение. 
Помимо объективных природно-климатических факторов, появился 
субъективный: им пришлось заново решать проблему внешнеэкономических 
связей и внешней торговли. 

Характерной чертой внешнеэкономических отношений стран региона на 
современном этапе явился переход от планово-административных форм 
протекционизма к либерализации внешнеэкономической деятельности. 

Национальное законодательство, которое сформировалось в странах 
Восточной Европы, основывалось на: 

1) демонополизации внешнеэкономических предприятий и организаций; 
2) утверждении права внешнеэкономической деятельности юридическим и 

физическим лицам; 
3) отказе от ответственности государства за операции любых участников 

внешнеэкономической деятельности. 
 Последствия проводимых реформ оказались хуже, чем это предполагалось. 

Спад производства был весьма существенным (до 30 % дореформенного уровня), 
свобода ценообразования вызвала значительный рост цен при одновременном 
снижении доходов населения, возникла массовая безработица, рухнули все 
прежние связи в рамках СЭВ и пришлось в кратчайшие сроки приспосабливаться 
к новым условиям хозяйствования. Фактически реформы оказались не 
постепенным, эволюционным путем вхождения в рыночные отношения,  
а шоковой терапией. Существенно изменилась и социальная политика. 
Государство гарантирует лишь минимальный уровень социальной защиты и все 
чаще – на адресной основе (семьи с детьми, инвалиды, молодежь, пенсионеры, 
малообеспеченные).  

Самой крупной страной на европейском континенте является Россия. Её 
влияние на положение дел в мире определяется следующими обстоятельствами: 

– она является самым крупным по территории и седьмым по численности 
населения государством мира, занимает благоприятную геополитическую 
позицию в центре Евразии; 

– располагает гигантскими природными ресурсами и, прежде всего, энерге-
тическими (нефть, газ, уголь), имеет высокий научно-технический потенциал; 

– занимает лидирующие позиции в добыче и транспортировке углеводород-
ного сырья, в перспективе позволяющие достичь статуса великой 
энергетической державы; 

– как правопреемница СССР является постоянным членом Совета Безопас-
ности ООН и несет связанную с этим статусом ответственность; 

– обладает сопоставимым с Соединенными Штатами стратегическим 
ракетно-ядерным потенциалом, унаследованным от СССР; 

– играет роль транспортного моста между Европой и Азией, расширяя и 
модернизируя авто- и железнодорожные магистрали, вводя в строй газо- и 
нефтепроводы; 

– с начала XXI в. укрепила свои позиции благодаря обретению 
относительной социально-политической стабильности, позитивным тенденциям 
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в развитии экономики и активной внешней политике, перестает быть слабой 
страной, какой была в конце минувшего века; 

– в последние годы российские корпорации начали активно осваивать рынок 
западных стран, что является важным показателем позитивных перемен в 
экономике России и фактором ее интеграции в мировую экономическую систему; 

– отношения России практически со всеми государствами носили мирный 
характер, а с ведущими державами и соседями официально характеризовались 
как стратегическое партнерство. 

В настоящее время отношения между Россией и большинством европейских 
стран резко обострились. Это связано с планами расширения на  восток НАТО и 
другими объективными причинами. 

Совокупность перечисленных обстоятельств определяет международный 
статус России как влиятельной трансрегиональной державы и глобальной 
ядерной сверхдержавы. В этих условиях качественно возросли роль и 
ответственность России в международных делах. Главное достижение 
последних лет – вновь обретенная внешнеполитическая самостоятельность 
России.  

В целях обеспечения национальных интересов и реализации стратегических 
национальных приоритетов Российской Федерации внешнеполитическая 
деятельность государства направлена на выполнение следующих основных 
задач: 

– обеспечение безопасности страны, ее суверенитета и территориальной 
целостности, укрепление правового государства и демократических институтов; 

– создание благоприятных внешних условий для устойчивого роста и 
повышения конкурентоспособности экономики России, ее технологического 
обновления, повышения уровня и качества жизни населения; 

– упрочение позиций Российской Федерации как одного из влиятельных 
центров современного мира; 

– укрепление позиций России в системе мирохозяйственных связей, 
недопущение дискриминации российских товаров, услуг, инвестиций, 
использование возможностей международных и региональных экономических и 
финансовых организаций в этих целях; 

– дальнейшее продвижение курса на укрепление международного мира, 
обеспечение всеобщей безопасности и стабильности; 

– формирование отношений добрососедства с сопредельными государства-
ми, содействие устранению имеющихся очагов напряженности и конфликтов на 
их территориях и предотвращению возникновения таких очагов и конфликтов; 

– развитие двусторонних и многосторонних отношений взаимовыгодного и 
равноправного партнерства с иностранными государствами, межгосударствен-
ными объединениями, международными организациями; 

– всесторонняя эффективная защита прав и законных интересов российских 
граждан и проживающих за рубежом соотечественников; 

– усиление роли России в мировом гуманитарном пространстве; 
– укрепление позиций российских средств массовой информации и массо-

вых коммуникаций в глобальном информационном пространстве; 
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– содействие развитию конструктивного диалога и партнерства в интересах 
укрепления согласия и взаимообогащения различных культур и цивилизаций. 

Департамент евразийской интеграции совместно с заинтересованными 
федеральными органами исполнительной власти формирует позицию 
Российской Федерации по актуальным вопросам евразийской экономической 
интеграции в соответствии с учредительным Договором о Евразийском 
экономическом союзе от 29 мая 2014 г. 

В соответствии с Договором основной задачей функционирования Союза 
является повышение благосостояния граждан государств – членов ЕАЭС. С этой 
целью пять государств проводят активную работу по формированию общего 
рынка Союза, который призван обеспечить «четыре свободы»: свободу 
движения товаров, услуг, капитала и рабочей силы на всём пространстве Союза. 
Полноправными членами Союза являются пять государств: Армения, Беларусь, 
Казахстан, Киргизия и Россия. Государствами–наблюдателями при ЕАЭС 
являются Молдавия, Узбекистан и Куба. 11 декабря 2020 г. главами государств 
Союза были приняты Стратегические направления развития евразийской 
экономической интеграции до 2025 года. 

Стратегия нацелена на повышение самодостаточности Союза как субъекта 
мировой экономики и обеспечение экономического роста государств-членов. 

В рамках Союза принимались совместные меры по предотвращению 
распространения пандемии, противодействию ее последствиям для экономик 
государств-членов и стабилизации макроэкономической ситуации в странах 
ЕАЭС. Приняты своевременные решения по упрощению ввоза товаров 
критического импорта (обнулены ввозные пошлины, применяется «зеленый 
коридор»), введены ограничения на вывоз социально значимых товаров. 

Укрепление позиций России в мировой экономике вызывает беспокойство 
транснациональных корпораций и их ставленников в западноевропейских 
странах и США. Для ослабления роли России спровоцирован военный конфликт 
между Россией и Украиной. Декларируя «помощь Украине», страны НАТО и их 
сателлиты вкладывают значительные средства в стимулирование военно-
промышленного комплекса, ограничивают экономическую деятельность России 
и её союзников с помощью «санкций». 

Северная Европа и Исландия, несмотря на тёплое течение Гольфстрим, 
отличаются неблагоприятным климатом, малопригодным для ведения сельского 
хозяйства. Основным занятием населения были морской промысел и отгонное 
скотоводство. Экономическое положение улучшилось после разработки 
месторождений полезных ископаемых: железной руды в Швеции, углеводородов 
в Норвегии. Во время Второй мировой войны они практически не пострадали 
либо оставались нейтральными. После войны не несли больших расходов на 
вооружение, не входили в состав НАТО (Финляндия и Швеция до 2024 г.) или, 
например, Дания, Исландия, Норвегия, будучи членами НАТО, придерживались 
политики «относительного нейтралитета». Это позволило направить доходы 
бюджета на социальные программы («Шведский социализм»). Некогда очень 
бедные страны сейчас считаются лидерами по качеству жизни. Этому 
способствуют и успехи в развитии некоторых видов промышленного 
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производства (автомобилестроения, электрооборудования). 
Страны Южной Европы: Испания, Португалия, Италия, Греция, балканские 

страны расположены в значительной степени в горной местности. Италия 
(Римская Империя) и Греция – имели огромное культурное влияние в античные 
времена. Испания и Португалия – в эпоху Великих открытий. Однако в этих 
странах мало полезных ископаемый и практически нет углеводородов. Поэтому 
промышленность развита слабее, чем в Западной Европе. Преобладают в 
экономике сельское хозяйство и лёгкая промышленность. 

 
Практическое задание 
 
Используя интернет-ресурсы, дать характеристику одного из регионов 

Европы (по выбору) по плану: 
1) географическое положение; 
2) природно-климатические условия (климат, почвы, развитие сельского 

хозяйства, полезные ископаемые); 
3) какие государства расположены на территории макрорегиона; 
4) социально-экономические условия (промышленность, экспорт, им-

порт, ВВП). 
 
Контрольные вопросы 
 
1 Что называют «Центральной осью развития» Западной Европы? 
2 Как изменялся хозяйственный профиль регионов Западной Европы? 
3 Какое влияние оказывают интеграционные процессы на развитие со-

циально-экономического положения стран Западной Европы? 
4 Какие этапы развития прошли страны Центральной и Восточной Европы? 
5 Какие социально-экономические изменения произошли после 1990 г.? 
6 Что означает переход к либерализации внешнеэкономической деятельности? 

6 Практическая работа № 6. Макрорегионы Америки 
 
Цель работы: ознакомиться с региональными особенностями 

Американского континента и стран Северной и Южной Америки. 
 
Теоретическая часть 

 
С экономической и культурно-исторической точек зрения принято 

разделять американский континент на США с Канадой и Латинскую Америку. 
Соединённые Штаты до ХХ в. были относительно слабой страной. 

Гражданская война, истребление коренных народов, война с Мексикой истощали 
ресурсы и не позволяли эффективно осваивать территории.  

Первая мировая война привела к появлению большого количества беженцев 
из европейских стран. С одной стороны, приток высококвалифициро-ванных 
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кадров, инженеров, учёных способствовал развитию промышленности, особенно 
машиностроения и автомобилестроения. С другой стороны, на первых порах 
экономика не справлялась с наплывом мигрантов. Население страны 
увеличилось почти в 2 раза, в городах не хватало рабочих мест, жилья, средств 
существования. Кроме того, мигранты сохранили собственный менталитет и 
связи. Образовались национальные преступные группировки, например 
итальянская мафия.  

Во время войны фермеры увеличивали производство продукции и 
поставляли её воюющим странам Европы. После окончания войны европейские 
страны восстановили собственное сельскохозяйственное производство и 
сократили закупки в США. Фермеры остались с нереализованной продукцией и 
с долгами перед банками.  

Ещё одной проблемой стали перенасыщение фондового рынка, финансовые 
спекуляции и махинации. ФРС США наводнила страну «дешёвыми долларами», 
чтобы ликвидировать дефицит бюджета.   

Финансовый кризис, названный впоследствии «Великой депрессией», 
привёл к разорению фермеров, падению объёма промышленного производства 
до уровня начала века, безработице более 10 %. По некоторым подсчётам, от 
голода погибло до 5 млн населения, до 90 % детей недоедали.  

Вторая мировая война вывела США в глобальные лидеры как в экономике, 
так и в политической и в военной сферах. Это произошло по многим причинам. 

1 Все потери США ограничились экспедиционными войсками. На террито-
рии США, и то в безлюдной местности, упали всего несколько бомб с запущен-
ных японцами воздушных шаров. 

2 США снабжали вооружением, боеприпасами, материалами, продуктами 
воюющие страны. Считают, что поставки США в разные страны  можно 
оценивать в 46 млрд долл. В СССР только в рамках ленд-лиза было поставлено 
товаров примерно на 11 млрд долл.  

3 В США выехали или были вывезены многие европейские, в том числе 
немецкие, учёные: физики-ядерщики, создатель ракет «Фау» Вернер фон Браун 
и многие другие.  

4 План Маршалла и создание НАТО фактически поставили европейские 
страны в вассальную зависимость от США.  

5 В 1960-е гг. начался перенос промышленных предприятий в Юго-
Восточную Азию и Южную Америку. Это позволило значительно снизить 
издержки на производство за счет пренебрежения охраной труда, защитой 
окружающей среды, низкой заработной платы работников.  

Соединенные Штаты как мировой экономический лидер занимали ведущие 
позиции в международных экономических связях.  

Монополиям США приходится вести борьбу со своими конкурентами не 
только на международном, но и на своем внутреннем рынке. На рубеже XX  
и XXI вв. США удовлетворяли путем импорта 12 % своего внутреннего спроса 
на товары и услуги, но во многих отраслях эта доля была гораздо большей. 

Товарная структура внешней торговли США за последние два-три 
десятилетия подверглась довольно существенным изменениям, которые 
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отражают как структурные сдвиги во всей экономике страны, так и изменение ее 
позиций в международном географическом разделении труда. 

Еще большую роль, чем международная торговля, во внешних 
экономических связях США играет экспорт капитала. Раньше он осуществлялся 
преимущественно в форме портфельных инвестиций (прежде всего займов), но 
затем, по мере увеличения масштабов «второй экономики» США, стало 
возрастать и значение прямых иностранных инвестиций.  

По мере укрепления позиций России и Китая, как военно-политического и 
экономического конкурентов США, влияние Штатов в мире начинает 
ослабевать. Современные проблемы: нелегальная миграция, огромный 
государственный долг, зависимость от импорта. 

Большинство стран Латинской Америки (ЛА) отличаются сложным 
этническим составом. Без учета мелких индейских племен в Бразилии 
насчитывается более 80, в Мексике и Аргентине – более 50, в Боливии, 
Венесуэле, Перу, Колумбии, Чили – более 25 различных народов. Эти народы 
консолидировались в единые крупные нации, охватывающие подавляющую 
часть населения соответствующих стран.  

Языковой состав населения Латинской Америки гораздо более однородный. 
Со времени начала европейских завоеваний сюда были привнесены испанский, 
португальский и другие европейские языки. Религиозный состав населения 
Латинской Америки во многом определяется ее этническим составом и также 
тесно связан с историей ее колонизации. Примерно 9/10 ее населения 
исповедуют католицизм, есть также протестанты и православные, а из 
приверженцев нехристианских религий – индуисты и мусульмане (в среде 
выходцев из Азии).  

Латинскую Америку рассматривают обычно в качестве единого 
культурного региона. Но это не исключает и попыток подразделения ее на 
культурные (культурно-географические) субрегионы: 

1) Андский пояс (метисы, индейцы, официальные языки испанский, 
индейские, преобладающая религия – католицизм);  

2) Вест-Индию (мулаты, негры, официальные языки английский и 
французский, религии – католицизм, протестантизм);  

3) «Гвианский треугольник» (потомки выходцев из Южной Азии, негры, 
официальные языки английский и голландский, а религии – индуизм, ислам, 
католицизм, протестантизм);  

4) Юго-Восток (потомки европейских переселенцев, официальные языки 
испанский и португальский, религия – католицизм). 

В последнее время на формирование территориальной структуры хозяйства 
латиноамериканских стран заметное влияние начинают оказывать и процессы 
экономической интеграции, которые происходят как на региональном, так и на 
субрегиональном уровне. 

 
Практическое задание 
 
Используя интернет-ресурсы, дать характеристику одного из регионов 
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Америки (по выбору) по плану: 
1) географическое положение; 
2) природно-климатические условия (климат, почвы, развитие сельского 

хозяйства, полезные ископаемые); 
3) какие государства расположены на территории макрорегиона; 
4) социально-экономические условия (промышленность, экспорт, импорт, 

ВВП). 
 
Контрольные вопросы 
 
1 Каково значение США в мировой экономике? 
2 Как изменяется товарная структура внешней торговли США? 
3 Охарактеризуйте структуру экспорта США. 
4 Назовите культурно-географические регионы ЛА. 

7 Практическая работа № 7. Макрорегионы Азии 
 

Цель работы: ознакомиться с региональными особенностями Азиатского 
континента и азиатских стран. 

 
Теоретическая часть 
 
Самая большая по площади страна Азии – Россия. Её азиатская часть  –  

13,1 млн км2. Обычно выделяют четыре экономических региона (Уральский, 
Западно-Сибирский, Восточно-Сибирский, Дальневосточный) и три 
Федеральных округа (Уральский, Сибирский, Дальневосточный). Природно-
климатические условия азиатской части России исключительно суровы. 
Многолетняя мерзлота в России занимает площадь 10 млн км2. Большая часть её 
находится на территории Азии. Азиатская часть России богата углеводородами, 
полиметаллическими рудами, алмазами, золотом и другими полезными 
ископаемыми как на территории суши, так и на шельфе, однако их добыча и 
транспортировка требует очень больших затрат. Большая часть территории 
малонаселена, есть посёлки и города, которые зависят от «северного завоза» во 
время короткой навигации. 

В состав субрегиона Северо-Восточная Азия (СВА) обычно включают 
Китай, Тайвань, Японию, КНДР, Республику Корею, Монголию. Рост 
потенциала и активизация поведения Китая, особенно значимы для СВА.  

Индустриализация и модернизация китайской экономики обусловили и 
характер ее импорта, в котором преобладают машины, оборудование, 
транспортные средства (автомобили, самолеты), промышленная электроника.  

Китай использует различные каналы привлечения средств из-за границы. 
Большое значение имеют займы и кредиты, которые страна получает от 
иностранных правительств и международных финансовых организаций, среди 
которых – Всемирный банк и Международный валютный фонд. Однако еще 
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более важными для Китая стали прямые инвестиции, по объему привлечения 
которых он уступает только США. Более 4/5 инвестиций оседали в Восточной 
экономической зоне Китая и были связаны со свободными экономическими 
зонами разных типов.  

Сегодня российско-китайские отношения в сфере безопасности имеют 
комплексные глобальные и межрегиональные измерения. Особое значение в 
этих отношениях имеют следующие области: решение пограничной проблемы, 
военно-техническое сотрудничество, взаимодействие в рамках ШОС и 
укрепление общеполитического стратегического сотрудничества по основным 
вопросам международной безопасности. 

В конституции Японии закреплены положения о неядерном статусе страны, 
о том, что силы самообороны могут быть использованы лишь для отражения 
прямого военного вторжения на территорию страны и не должны применяться 
за рубежом. Япония делегировала большую часть обязанности по ее защите 
Соединенным Штатам. В качестве компенсации Вашингтон получил право 
размещения своих баз в Японии. России и Японии не удается урегулировать 
спорную проблему принадлежности островов Малой Курильской гряды 
(Итуруп, Кунашир, Шикотан и острова группы Хабомаи), которая теоретически 
сохраняет потенциал вооруженной конфликтности.  

КНДР располагает многочисленной армией, высокой политической 
мотивацией. Руководство страны никогда не снимало задачу воссоединения 
корейской нации, в том числе с применением военной силы. Позицию Южной 
Кореи в области безопасности уже на протяжении многих лет определяет 
сотрудничество с Соединенными Штатами. Вашингтон неоднократно заявлял о 
своей решимости дать сокрушительный отпор агрессии со стороны Северной 
Кореи, в том числе и в случае применения ею ядерного оружия. 

В состав субрегиона Юго-Восточной Азии (ЮВА) обычно включают 
Малайзию, Сингапур, Филиппины, Индонезию, Таиланд, Бруней, Вьетнам, 
Камбоджу, Лаос, Мьянму. Послевоенные структуры безопасности первоначаль-
но создавались при участии США в качестве своеобразной гарантии против 
возрождения японского милитаризма, а затем использовались как инструменты 
в холодной войне. Процесс становления государственности часто проходил в 
борьбе с внутренней оппозицией и внешними угрозами. В этих условиях 
формировавшиеся вооруженные силы стран субрегиона имели большой вес во 
внутриполитической жизни этих государств и нередко брали на себя 
общеполитическое руководство. Часто это сопровождалось кровопролитной 
внутренней борьбой между прокоммунистическими повстанцами и 
национально-буржуазными движениями.  

В последнее время отмечается повышение военно-политической активнос-
ти в субрегионе со стороны Австралии, которая по мандату ООН возглавила 
международные силы по урегулированию конфликтов в Камбодже и на 
Восточном Тиморе. 

Стержневым для ситуации в Южной Азии в сфере военно-политической 
безопасности остается конфликт между Индией и Пакистаном. В процессе 
представления Великобританией колониальному Индостану независимости  
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в 1947 г. и образования на территории Индии и Пакистана пограничного штата 
Джамму и Кашмир, большая часть населения которого составляли мусульмане, этот 
штат был присоединен к Индии. Пакистан не смирился с этим и в 1947–1948 гг. 
попытался присоединить его с применением вооруженной силы. В результате 
этого конфликта Кашмир был разделен между Индией и Пакистаном, хотя обе 
стороны не признали этого раздела и претендовали на полный контроль над 
территорией штата. 

Периодически в отношениях Индии с ее соседями, например с Шри-Ланкой, 
Бангладеш, возникает напряженность. Соседи Индии попытались 
компенсировать свою одностороннюю зависимость от Дели и дистанцироваться 
от индийско-пакистанского конфликта путем создания публичного 
многостороннего форума. С 1985 г. функционирует Ассоциация регионального 
сотрудничества стран Южной Азии (СААРК) в составе всех семи государств 
субрегиона. Однако существующие противоречия, особенно между Индией и 
Пакистаном, ограничивают эффективность этой организационной структуры. 

 
Практическое задание 
 
Используя интернет-ресурсы, дать характеристику одного из регионов Азии 

(по выбору) по плану: 
1) географическое положение; 
2) природно-климатические условия (климат, почвы, развитие сельского 

хозяйства, полезные ископаемые); 
3) какие государства расположены на территории макрорегиона; 
4) социально-экономические условия (промышленность, экспорт, импорт, 

ВВП). 
 
Контрольные вопросы 
 
1 Какие страны входят в субрегион Северо-Восточная Азия? 
2 Какие проблемы безопасности характерны для этого субрегиона? 
3 Какие страны входят в субрегион Юго-Восточная Азия? 
4 Какие проблемы безопасности характерны для этого субрегиона? 
5 Какие конфликты оказали влияние на отношения Индии с соседними 

странами? 
 
8 Практическая работа № 8. Макрорегионы Африки  
 
Цель работы: ознакомиться с региональными особенностями Африканского 

континента.  
 
Теоретическая часть 
 
Северная Африка – колыбель древнеегипетской цивилизации, оказавшей 

влияние на всю мировую культуру. 
Обычно Магрибом называют три страны – Тунис, Алжир и Марокко, 
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которые составляют своеобразный регион, окруженный пустынями Сахары, 
водами Средиземного моря и Атлантического океана. Историки и считают его 
настоящим Магрибом. Мавританию чаще всего относят к странам Тропической 
Африки, хотя в ней преобладает арабское население. Кроме того, она 
непосредственно связывает Северную и Тропическую Африку. 

Европейские государства, привлеченные выгодами географического 
положения северных стран материка, завладели этой территорией, преодолевая 
ожесточенное сопротивление местных народов. Египет попал под влияние 
Англии, Алжир стал французской колонией, Марокко и Тунис существовали как 
протектораты (скрытое лишение политической самостоятельности захваченных 
государств) Франции, отдельные области стран Магриба принадлежали 
Испании. 

Образование независимых стран Магриба, имеющих общие черты 
исторического, экономического и этнографического развития, вызвало идею 
создания регионального межгосударственного объединения «Великий Арабский 
Магриб». В конституции каждого из государств записано, что они являются 
частью этого сообщества.  

Своеобразие этого региона состоит, конечно, в том, что более 90 % площади 
занимают пустыни и полупустыни, а население сосредоточено главным образом 
вне этих областей. На территории Сахары имеются крупные горные массивы 
(Ахаггар, Тибести), равнины и глубокие впадины (Мельгир, Эль-Фаюм). Общая 
черта Сахары – большая сухость, но рельеф ее разнообразен. Здесь встречаются 
каменистые равнины, выложенные слоем щебня и гальки поверхности, которые 
составляют 70 % всей площади пустыни, огромные горные массивы с каньонами 
и уэдами – сухими руслами древних и временных рек. 

Одним из важнейших факторов являлось развитие взаимодействия стран 
Магриба с Европейским союзом. Одновременно между ЕС и рядом стран 
Магриба стали возникать конфликтные ситуации, вызванные в первую очередь 
нелегальной иммиграцией из Африки в Европу и действием террористических 
организаций, пытавшихся проецировать свою активность на европейские 
страны. Растущее взаимодействие со странами Магриба позволяло 
Европейскому союзу более эффективно проводить собственную линию в других 
частях региона Ближнего и Среднего Востока.  

Африка южнее Сахары. Колониальное прошлое Африки и хищническая 
эксплуатация её ресурсов колонизаторами – причина слабого развития 
промышленного производства, транспортной сети, медицины, образования и 
науки. Большая часть Африки – сельскохозяйственный регион с довольно низкой 
эффективностью. 

Среди всех крупных географических регионов мира именно Африка 
выделяется сильным преобладанием традиционных видов природопользования. 
Наибольшее воздействие на общую хозяйственную освоенность ее территории 
оказывает сельское хозяйство, которое отличается значительным разнообразием. 
Ученые выделяют в Африке по крайней мере три системы сельского хозяйства:  

1) экстенсивно-скотоводческую;  
2) земледельческую, основанную на естественном плодородии почвы  
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(с подразделением ее на подсечно-огневое, залежное и беззалежное земледелие);  
3) земледельческую, основанную на искусственном поддержании плодоро-

дия почвы (плантационное земледелие и скотоводческо-земледельческое 
хозяйство). 

Однако в последние десятилетия наряду с сельским хозяйством все большее 
воздействие на хозяйственное освоение континента стали оказывать развитие 
промышленности, особенно горнодобывающей, и «городской взрыв». 

В результате совокупного влияния этих факторов (да еще на фоне крайней 
экономической отсталости большинства стран Тропической Африки) 
экономико-экологическая ситуация на континенте заметно ухудшилась. 

В наибольшей мере ухудшение проявилось в деградации земель. Среди 
видов такой деградации первое место принадлежит водной и ветровой эрозии, 
хотя и химическая деградация тоже начинает сказываться. Из факторов 
деградации особо выделяется опустынивание, которое, по данным ФАО, 
затронуло уже 46 % территории континента, за ним следуют обезлесение, 
нерациональное земледелие, сверхэксплуатация земель.  

В субтропической зоне Северной Африки природная среда вследствие давнего 
сельскохозяйственного освоения подверглась сильным изменениям. Большинство 
лесов здесь уже сведено, а заменили их сельскохозяйственные угодья или 
кустарниковые заросли. В отдельных местах очаги сильного изменения природной 
среды связаны с промышленно-городскими агломерациями. 

В обширной зоне тропических пустынь и полупустынь природная среда 
либо не изменена, либо изменена пока слабо. Но на этом фоне выделяются 
отдельные места с очень сильно и сильно измененной средой. В большинстве 
своем они совпадают с крупными нефтяными и газовыми промыслами в 
пределах Сахары, а также с полосой орошаемого земледелия в долине Нила. 

В зоне саванн и редколесий природная среда оказалась измененной сильно 
и очень сильно. Прежде всего это относится к той ее части, которая 
протягивается вдоль южного края Сахары (Сахель). Здесь на качестве природной 
среды особенно сильно сказывается перевыпас скота. Но немалое отрицательное 
воздействие оказывает и традиционная подсечно-огневая система земледелия. 

В зоне тропических и экваториальных лесов сельское хозяйство значительно 
более разнообразно. Здесь возделывают зерновые культуры (кукурузу, просо, 
сорго), клубнеплоды (ямс, маниок, батат), занимаются разведением крупного и 
мелкого рогатого скота. Поэтому в некоторых районах этой зоны природная среда 
изменена сильно, а в местах сосредоточения плантаций тропических культур 
очень сильно. Надо учитывать и то, что в этой зоне часть жителей также 
занимается подсечно-огневым земледелием, и то, что тропические леса 
подвергаются все более интенсивной вырубке, превращающей их в редколесья. 

Зона сухих лесов, редколесий и саванн в Центральной и Восточной Африке 
пока испытала относительно умеренные изменения природной среды. Но и здесь 
выделяются отдельные районы, где она подверглась более сильным изменениям. 
В основном они совпадают с районами развития горнодобывающей промышлен-
ности в Конго, Замбии, Ботсване. 

Пустыни Юго-Западной Африки по характеру изменения природной среды 
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напоминают Сахару, а субтропики Южной Африки – полосу вдоль побережья 
Средиземного моря в Магрибе. В субтропиках главное воздействие на природную 
среду оказывают плантационное сельское хозяйство, промышленность и крупные 
города. 

Причины конфликтов в экваториальной зоне связаны, в частности, с тем, 
что колонизаторы установили границы государств исходя из своих собственных 
интересов, не учитывая никаких объективных факторов: этнический и 
конфессиональный состав населения, особенности ведения хозяйства, 
культурно-исторические особенности.   

 
Практическое задание 
 
Используя интернет-ресурсы, дать характеристику одного из регионов 

Африки (по выбору) по плану: 
1) географическое положение; 
2) природно-климатические условия (климат, почвы, развитие сельского 

хозяйства, полезные ископаемые); 
3) какие государства расположены на территории макрорегиона; 
4) социально-экономические условия (промышленность, экспорт, импорт, 

ВВП). 
 
Контрольные вопросы 
 
1 Назовите страны, находящиеся в африканском регионе. 
2 Какую роль в возникновении и развитии военных конфликтов сыграло 

внешнее вмешательство? 
3 Каким образом внешнее вмешательство способствовало нормализации 

обстановки в регионе? 
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